Latin och grekiska ir pa vag bort i lakemedelsnamnen.

Nu ar det du som viljer lake

medel, och da ska namnet

vara kort och snartigt och girna pa engelska.

TEXT: MICHAEL BOSVED
FOTO: GETTY IMAGES

et ar inte bara lakemedlen

som utvecklas. Aven like-

medelsnamnen férandras

med tiden. Crestor, Inside,

Eeze, Zon och Theracough ar
exempel pa en ny generation lakemedels-
namn, som siktar in sig pa kunderna i
stallet for pa lakarna. Borta dr de namn
som for tankarna till grekiska och latin.
Istillet ar engelska och begriplighet nya
ledstjarnor.

Zumo, ett likemedel mot migrin,
ar ett exempel pa ett namn dar tillver-
karen forsoker fa in kunderna pa ritt
tankebanor for att de ska forsta prepara-
tets effekt. Den medicinskt aktiva sub-
stansen i Zumo dr sumatriptan, och det
ar vanligt att lakemedel far namn som pa
nagot satt anknyter till den substans som
ingar. Men har har foretaget skruvat till
det. I tv-reklamen skymtar en sumobrot-
tare, och det heter att man med Zumos
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hjilp "brottar ner migranen”.

Nu ar humor nér det géller lake-
medelsnamn nog lika ovanligt som att
en farmaceut drar vitsar pa ett apotek.
Zumo far siagas vara undantaget som
bekréftar regeln. Foretaget har dock
enligt uppgift inte fatt ndgra negativa
reaktioner fran kunder, varken pa namn-
valet eller pa reklamen.

CRESTOR AR ETT tidigt exempel pé ett
engelskinspirerat lakemedelsnamn.
Tillverkaren Astra Zeneca hade redan
ett preparat, Zestril, for behandling av
hogt blodtryck. Det namnet bygger pa
engelska zest, som betyder ’iver’, entusi-
asm’eller livsgladje’ pa svenska.

Uppgiften till namnkonsulten Peter
Ekelund var att komma pa nigot i sam-
ma stil for en ny medicin, att anvinda vid
bland annat hog kolesterolniva. Det blev
Crestor, som utgar fran engelska crest,
’kron, topp’. Sedan lade han helt sonika
till den latinska andelsen -or, som unge-
far motsvarar andelsen -areisvenskans
arbetare.

Ola Karlsson, sprakvardare pa Sprak-
radet, anser att den engelska namn-
vagen ilakemedelsbranschen ar en trist
utveckling.

- Det ar lite trakigt att det blir s&
mycket engelska. Men det har ar ju inte
nagot som vi pa Sprakradet kan gora
nagot at. Det dr lakemedelsforetagen
som bestimmer. Men en 6nskan vore
att man anvéander fler sprak och storre
fantasi, siger han.

ARANS OCH HJALTARNAS sprak dr alltsa
inte sirskilt gangbart nar det galler
lakemedel. Men det kan ga for sig med
svenska om det handlar om produkter
som néstan kan klassas som sadana.
Nassprejen Rendssans ar en sa kallad
medicinteknisk produkt.
Reklammannen Kurt Kallai Gillivare
hadeiuppdrag att komma pé ett sdljande
namn. En kvill satt han framfor tv:n och
orkade inte byta kanal. I inledningen till
ett konsthistoriskt program gled ordet
rendssansen sakta forbi. Dar satt namnet
pa den nya medicintekniska produkten.
Tillverkaren var forst tveksam —
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“lakemedel och lakemedelsnira pro-
dukter brukar inte heta sa hiar” - men
andrade alltsd uppfattning.

LAKEMEDELSVERKET HAR GANSKA stringa
krav nédr det handlar om namn pa nya
ldkemedel. De namn som passerar
nalsogat kan vara av tva slag, dels rena
fantasinamn, som Eeze och Inside, dels
internationella namn palakemedel som
inte langre har patentskydd och darfor
kan produceras av olika tillverkare. De
kallas generiska ldkemedel. De nam-
nen rekommenderas i enlighet med
Europafarmakopén, som publiceras

av Europarddet i Strasbourg eller av
Virldshilsoorganisationen, och utgar
fran den aktiva substansen i preparatet,
till exempel enalapril. Det namnet, som
da ocksa kallas generiskt, ska foljas av
namnet pa det aktuella likemedelsfore-
taget, Enalapril Actavis.

- Nar det géller fantasinamnen ar
det en trend sedan ett par ar tillbaka att
skapa engelskinspirerade namn. Men
den storsta gruppen nya lakemedel ar
fortfarande de generiska preparaten,
som ofta far ett generiskt namn, siager
Ylva Satrell, farmaceut och ordférande
i Lakemedelsverkets sarskilda namn-
grupp.

Hon sager att det finns tva orsaker till
att de engelska namnen blir vanligare.

- For det forsta riktar lakemedels-
foretagen sig direkt till kunderna nu-
mera, siger Ylva Satrell. Orsaken ar att
manga receptbelagda preparat har blivit
receptfria, och att receptfria lakemedel
numera siljs i allman handel och pa ett

Nagra likemedelstermer

storre antal apotek. For det andra vill
lakemedelsforetagen att preparaten ska
vara gangbara i sa mangalander som
mojligt. Da tycker man att engelska
namn ar bra.

GRUPPEN NIKOTINLAKEMEDEL FOR rok-
avvanjning ar annu ett exempel pA namn
som klart ska ange for konsumenterna
vad det handlar om: Nicorette, Nicotinell
och Niquitin.

- Men de har namnen ar sa lika
varandra. Sig att man far ett preparat
rekommenderat av en van, men sedan tar
fel och koper Nicipix eller vad det nu kan
heta i stillet, siger Katarina Sverdrup
panamngivningsbyran Eqvarium
iStockholm.

Nar latin och grekiska var hogsta
mode i branschen var det lakarkaren och
makten i forskrivarens penna som fanns
ildakemedelsforetagens tankar. Inspira-
tion fran de klassiska spraken skulle for-
starka preparatens aura av vetenskaplig-
het och trovirdighet. Nar man nu riktar
sig mer direkt till kunderna blir namnen
oftakorta.

- De hir halvt beskrivande namnen,
som pa ett ungefar talar om for kun-
dernavad likemedlet ar bra for, har sin
begransning. Det vore battre om namnen
talade om for kunderna vad som ar
unikt med en viss produkt, sager Mats

MIGRAN-

BEKAMPARE

Foretaget bak-

om preparatet

Zumo vill fa oss

att tinka pa en §
sumobrottare

nar huvudet

varker.

Georgson, varumarkeskonsult och lektor
vid Institutionen for reklam och pr vid
Stockholms universitet.

Lakemedelsbranschen ar en konser-
vativ bransch, och Mats Georgson tycker
att man kunde ta ut svingarna mer nar
det géller namn.

Fantasin kan dock ha sina begrans-
ningar. Ett namn kan fungera utmarkt
iettland, men ge helt felaktiga associa-
tioner i ett annat, vilket kan vara ett aber.
Det skulle nog vara svart att lansera de
tyska tandvardsprodukterna Kukident
under samma namn i Sverige.

DET FINNS GODKANDA lakemedel i Sverige
vars namn kan ge oavsiktligt humoris-
tiska biverkningar - inte avsiktliga som
i fallet med Zumo. Somnmedlet Stilnoct
verkar pa engelska kunna ge mer &n en
stilla natt’ - stzll knocked, fortfarande
golvad’. Och kan man verkligen kdnna
sig trygg med det medel mot fotsvamp
som heter Funginix?

Redan Martin Ljung visste pa sin
tid hur slipstenen skulle dras néar det
galler att skapa nya namn. I en klassisk
monolog, dar han spelar en klen patient,
konstaterar han: "Och sé har jag de har
Sepéafan-tabletterna ocksa, for att tala
alla de andra medicinerna!”

Michael Bosved ar frilansjournalist.
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